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Version 2026
Modalidad Semipresencial

l. INFORMACIONES GENERALES.-

Fechas de Postulacion

Requisitos

Documentacion a
adjuntar

Entrega de Resultados

Modalidad

PERIODO DE POSTULACION SEGUNDO SEMESTRE:
1 de junio al 31 de julio 2026

A través de la pagina web: https://postulacionpostgrado.uchile.cl.

NOTA: Recuerde que no se recibiran postulaciones en papel, sélo a través de la web indicada. Para ser considerada
postulacion oficial debe aparecer en la plataforma como en estado “enviada”, de lo contrario no se revisardn sus
antecedentes y tampoco seran considerados si se encuentran incompletos.

Si tiene algun inconveniente con la plataforma, solicitamos contactarse con Mesa de Ayuda al 562 29780911 o ingrese su
requerimiento a www.mesadeayuda.uchile.cl

IMPORTANTE: Para poder comenzar con su proceso de postulacion debe contar con un correo institucional, el cual podra
obtener en el siguiente link: https://inta.cl/solicitud-correo-institucional/. Luego de llenar el formulario le llegarad un email
con su correo institucional en un maximo de 24 horas.

Este serd el correo que debe registrar en nuestra plataforma de postulacién para cargar toda la documentacién requerida.
Contar con Grado de Licenciado y/o Titulo Profesional equivalente al Grado de Licenciatura que otorga la Universidad de
Chile.

NOTA 1: Es requisito de ingreso poseer un titulo previo, que, en caso de ser alumno extranjero, debe estar legalizado en la
Universidad de origen del titulo, en el Ministerio de Educacion y el Ministerio de Relaciones Exteriores de su pais. Al
momento del ingreso del alumno a territorio chileno, este titulo debe ser ratificado por el Ministerio de Relaciones Exteriores
chileno. Aun cuando se trate de una fotocopia, debe ser legalizada para ser reconocido, de lo contrario, carece de valor.
Revise la opcién de apostillar en linea a través de: https://apostilla.gob.cl/

NOTA 2: Postulantes extranjeros deben contar con seguro de salud y tramitar visa de estudiante antes de ingresar al pais,
por disposicion universitaria.

Fotocopia Carnet de Identidad, Pasaporte o DNI

Certificado de Notas

Certificado de Titulo

Certificado de Ranking

Carta de Intencion (formato libre)

Dos cartas de recomendacion (formato libre y deben ser adjuntadas en la casilla “otros”)
NOTA: Se podrian solicitar documentos adicionales, los cuales seran informados oportunamente.

ASANENENENRN

Para ser aceptados en el programa, los postulantes deben:
1.  Aprobar una evaluacién (oral o escrita)
2.  Presentarse a una entrevista con el/la Coordinador/a de mencién y/o el Comité Académico u otros académicos
del Claustro.
3.  Haber obtenido una evaluacién positiva de los antecedentes académicos mencionados en el punto anterior.

Maximo 20.

Los resultados se van informando de forma parcializada durante el proceso el postulacion.

El Programa tiene una duracion de 4 semestres
- 2 semestres lectivos
- 2 semestres de tesis

Lunes a jueves de 15:00 a 20:30 hrs.: asignaturas electivas online.
Viernes 09:00 a 18:10 hrs.: asignaturas obligatorias presenciales

La modalidad del programa para la versién 2026 serd presencial (dias viernes).
La organizacién de los estudios es la siguiente:

Primer Afio Lectivo: Las asignaturas obligatorias son 100% presenciales (dia viernes), en tanto las electivas se imparten de
manera virtual.
Segundo Afio Lectivo: El/la estudiante debe realizar su Tesis/AFE
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Las asignaturas obligatorias se impartirdn en forma totalmente presencial, con clases concentradas los dias viernes, desde
las 09:00 y hasta las 18:15 hrs.

Las asignaturas electivas se ofreceran en formato virtual, online o hibridas de lunes a jueves, de 15:00 a 20:30 hrs.

El programa realiza una semana de jornadas académicas presenciales, al final de cada semestre.

INICIA TERMINA
Calendario Segundo MODULO Il Lunes 10 de agosto Viernes 16 de octubre
Semestre 2026 VACACIONES FIESTAS PATRIAS Lunes 14 de septiembre Viernes 18 de septiembre
MODULO IV Lunes 19 de octubre Viernes 18 de diciembre

NOTA: Las jornadas presnciales pueden sufrir modificaciones en sus fechas. Lo anterior sera avisado oportunamente.

El costo para el afio 2026 es de $3.450.000- CLP (reajustable cada afio). Para estudiantes extranjeros, el costo en délares es
Valor Programa y calculado al momento del pago segun valor de la divisa.

formas de pago Adicionalmente, el estudiante debe cancelar la matricula en forma anual el valor: $243.900 - CLP, reajustable anualmente.
El arancel puede ser cancelado en un maximo de 10 cuotas anuales (marzo a diciembre).

Becas: El Programa otorga becas de arancel sélo a estudiantes nacionales y a extranjeros con visa de residencia definitiva.
El proceso de postulacidn se realiza una vez que los estudiantes han realizado su postulacién al programa (se les informa
oportunamente).

Descuentos:

- Descuento por pago contado: 5%

- Académicos y funcionarios INTA : 25%

- Otros académicos y funcionarios de la Universidad de Chile : 20%

- Ex — alumnos Universidad de Chile: 10% (Aplica solo para estudiantes que han cursado carreras de pregrado en
la Universidad de Chile, excluye cursos y diplomados)

- Colegios profesionales y otros convenios con sociedades cientificas: 15%

- Funcionarios/as Publicos/as: 20%

- Estudiantes Magister en Envejecimiento y Calidad de Vida que hayan cursado y aprobado el Diploma de Geriatria
y Gerontologia: 30%

Becas / Descuentos

Cargo Nombre Mail

Director de Postgrado Miguel Arredondo Miguel.arredondo@inta.uchile.cl

Sub-Director de Postgrado Moisés Sandoval msandoval@inta.uchile.cl
Equipo Directivo / Secretaria de Estuc!llos _ Roxana Aguilera roxana.aglu|Iera@l|nta.uch||e.c|

. . . Encargado de Gestion Informatica Eduardo Castro ecastro@inta.uchile.cl

Administrativo > ”

Profesional de Apoyo a la Gestion . . ) . . .

. Treicy Aceiton Treicy.aceiton@inta.uchile.cl
Educativa
Secretaria Docencia Rosemarie rvalenzu@inta.uchile.cl
Valenzuela

Mas informacion https://educa.inta.uchile.cl/magister-en-envejecimiento-y-calidad-de-vi/

postgrado@inta.uchile.cl;
Consultas Fono: 229781559

Il. SOBRE EL PROGRAMA DE MAGISTER

El Programa de Magister en Envejecimiento y Calidad de Vida tendra como objetivo preparar y capacitar a profesionales para desarrollar y
evaluar programas de investigacion e intervencién en tematicas asociadas a envejecimiento y vejez, proponiendo soluciones alternativas,
innovadoras, viables y adecuadas para los desafios que plantea la poblacién envejecida en todos los dmbitos del conocimiento.

Objetivo del En consecuencia, el Programa de Magister en Envejecimiento y Calidad de Vida tendrd como objetivos especificos:

a. Proporcionar una formacion académica de alto nivel, de caracter multidisciplinaria, con contenidos y metodologias actualizadas para el
Programa desarrollo de investigacion en tematicas vinculadas al envejecimiento, vejez y la calidad de vida.
b. Proporcionar las competencias, tanto tedricas como metodoldgicas, necesarias para que los(las) profesionales graduados(as) del Programa
de Magister en Envejecimiento y Calidad de Vida puedan promover y mantener la autonomia de las personas mayores, en todos los ambitos
y mejorar su calidad de vida.

Perfil de El profesional tendra una formacién mixta (Académica y Profesional), con capacidad tanto para proponer y desarrollar programas de
Egreso investigacion como para llevar a cabo la aplicacion de resultados de investigaciones o politicas publicas en relacién a las personas mayores.
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Bioestadistica 6
Epidemiologia Geriatrica 6
Biologia del envejecimiento 4
Calidad de vida en el Adulto Mayor 6
Bioética 4
Subtotal 26
Electivos 16
Plan (!e Tesis 60
Estudios Total Créditos 102
Asignaturas Obligatorias 26
Asignaturas Electivas 16
Subtotal 42
Tesis de Grado o Actividad Formativa Equivalente 60
Total Créditos 102
1  Antropologia de la Salud, Envejecimiento y Vejez Mario Moya 4
2 | Demografia del Envejecimiento Moisés Sandoval 4
3 | Deficiencia de Micronutrientes y Enfermedades Metabdlicas en el A.M. Barbara Angel 4
Asignaturas 4  Suefio en Personas Mayores Patricio Peirano 4
Electivas 5 | Nutricién en el Adulto Mayor Daniel Bunout 4
6  Método de Analisis Demografico Moisés Sandoval 4
7 | Bases Bioldgicas del Ejercicio Fisico Daniel Bunout 4
8 | Metodologia de la Investigacion Cualitativa Aplicada al Estudio del Envejecimiento Mario Moya 4
9 | Ejercicio en el Adulto Mayor Daniel Bunout 4
1. Albala Cecilia Docente INTA, Universidad de Chile
2. Angel Birbara Docente INTA, Universidad de Chile
3. Bunout Daniel Docente INTA, Universidad de Chile
4, Correa Paulina Docente INTA, Universidad de Chile
Claustros 5. Fuentes Patricio Docente Facultad de Medicina, Universidad de Chile
Académicos 6. Leyton Barbara Docente INTA, Universidad de Chile
2025-2026 7. Moya Mario O. Docente INTA, Universidad de Chile
8. Peirano Patricio Docente INTA, Universidad de Chile
9. Salech Felipe Docente Facultad de Medicina, Universidad de Chile
10. Sandoval Moisés Docente INTA, Universidad de Chile
11. Carlos Marquez Docente INTA, Universidad de Chile
12 Ximena Cea Docente Salud Publica, Universidad de Chile

13.  Troncoso Cotal, Rodrigo Docente INTA, Universidad de Chile




